
 
Avec Comptoir Saint Merri 

 
 

 
 

Une laine unique encore jamais vue sur le marché ! 
Cette laine se travaille uniquement avec les mains, plus besoin d’aiguilles ! 

 
Commentaires de la vidéo :  
 

Première Technique : La tresse Simple 
 

 

 
 

Posez la laine à plat sur une table. 
 

 

 
 

Formez une boucle autour de votre poignet. 
 

 

 
 

Attrapez le fil 

 

 
Faites le passer (en partie) dans la boucle. 

 
Cela forme une nouvelle boucle autour de 

votre poignet. 



 

 
Répétez l’opération jusqu’à la fin du fil. 

 

 
 

Pour terminer, nouez le fil restant au début 
de l’ouvrage. 

 
Vous obtenez un col doux et moelleux ! 

 
 
 
Deuxième Technique : La tresse Double 
 
Repérez le milieu de la pelote. Positionnez la en « U ». 
Passez votre poignet au milieu et tournez le pour que la laine s’entoure autour et ainsi former une boucle. 
Attrapez le fil de gauche et passez le (en partie) à travers la boucle, vous obtenez une nouvelle boucle. 
Attrapez ensuite le fil de droite et passez le à son tour dans la boucle. 
 
Continuez ainsi de suite en alternant fil de gauche et fil de droite jusqu’à ce qu’il n’y ai plus assez de 
longueur de fil. 
 
Passez les fils des deux côtés à travers la boucle (entièrement) et nouez les entre eux. 
 
Vous obtenez un col doux et moelleux en tresse Double. 
 
Troisième Technique : La tresse Bicolore 
 
Maintenez avec une main les deux coloris de laine. 
Avec l’autre main, entourez votre poignet dans une des couleurs pour former une boucle. 
Attrapez le fil de l’autre couleur et faites le passer (en partie) dans la boucle formée précédemment. 
Vous formez ainsi une nouvelle boucle. 
Continuez ainsi en alternant les fils de chaque couleur. 
Passez les extrémités de chaque fil dans la dernière boucle et nouez les entre elles. 
 


